
Carême 2026 à la cathédrale Notre-Dame de Grenoble 

Mercredi 18 février Mercredi des Cendres 

19h00 : Messe  

Vendredi 20 février 17h30 : Chemin de croix  

Dimanche 22 février 

10h30 : Messe du 1er dimanche de Carême 

15h00 : Appel décisif pour les catéchumènes à la Basilique du Sacré-Cœur 

Vendredi 27 février 17h30 : Chemin de croix 

Dimanche 1er mars 

10h30 : Messe du 2ème dimanche de Carême  

17h00 : Conférence de Carême par notre évêque, Jean-Marc Eychenne 

18h15 : Vêpres  

Vendredi 6 mars 17h30 : Chemin de croix  

Dimanche 8 mars 

10h30 : Messe du 3ème dimanche de Carême (1er scrutin) 

17h00 : Conférence de Carême avec le frère Hyacinthe Destivelle, o.p.  

18h15 : Vêpres  

Mardi 10 mars 

Journée réconciliation pour Collégiens et Lycéens 

de l’Enseignement Catholique 

Jeudi 12 mars 

20h00 : Veillée réconciliation et consolation  

(cathédrale et paroisse Notre-Dame de l’Espérance) 

Vendredi 13 mars 17h30 : Chemin de croix 

Samedi 14 mars 

18h00-19h00 : Vénération de la Sainte Epine avec les chevaliers du Saint-Sépulcre 

Dimanche 15 mars 

10h30 : Messe du 4ème dimanche de Carême (2ème scrutin) 

17h00 : Conférence de carême avec Mgr Paul Desfarges 

18h15 : Vêpres  

Jeudi 19 mars Solennité de St Joseph : 

19h00 :  messe à la basilique St Joseph  

Vendredi 20 mars 17h30 : Chemin de croix  

  



Dimanche 22 mars 

10h30 : Messe du 5ème dimanche de Carême (3ème scrutin) 

17h00 : Conférence de Carême avec le P. Thierry Magnin 

18h15 : Concert de carême : Stabat Mater de Pergolèse 

Mercredi 25 mars Solennité de l’Annonciation 

19h00 : messe  

Vendredi 27 mars 17h30 : Chemin de croix 

Le carême est marqué par la prière, la pénitence (jeûne) et l’aumône (partage).  

Le fruit de notre partage de Carême aidera l’archidiocèse de Brazzaville à financer l’acquisition 

d’une photocopieuse adaptée à ses besoins. Il sera collecté le dimanche 22 mars. 

Pour la prière, il est possible de : 
1. profiter des temps d’adoration proposés à la cathédrale du mercredi 10h00 au vendredi 18h00 
2. participer plus régulièrement aux messes de semaine 
3. utiliser des outils numériques (liste non exhaustive !) :  
Prie en chemin (Jésuites) https://prieenchemin.org/ 
Carême dans la ville (Dominicains) https://www.caremedanslaville.org/ 
Carmes Déchaux : https://retraites.carmes-paris.org/ 
Avec Prions en Eglise : https://www.prionseneglise.fr/parcours/careme 

Semaine Sainte à la cathédrale Notre-Dame de Grenoble 

Dimanche 29 mars, Dimanche des Rameaux et de la Passion  

10h30 : Bénédiction des rameaux et messe  

Mardi 31 mars 

18h30 : Messe chrismale à la Basilique du Sacré Cœur 

Jeudi 2 avril, Jeudi saint :  

20h00 : Cène du Seigneur suivie de l’adoration 

Vendredi 3 avril, Vendredi saint  

7h30 : Office des Ténèbres  

20h00 : Office de la Passion  

Samedi 4 avril, Samedi saint  

8h00 : Office des Ténèbres et derniers rites pour les 

catéchumènes  

21h00 : Vigile pascale avec baptême de 8 catéchumènes 

Dimanche 5 avril, Saint jour de Pâques 

7h30 : Sur le parvis, aube pascale avec toutes les communautés chrétiennes de 

l’agglomération et la participation de notre évêque 

10h30 : Messe du jour de Pâques  

Le Christ est vraiment ressuscité ! Alléluia ! 
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